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Epilepsi hos barn- pårørende kurs  
       17. og 18. oktober  2019 

Spesialsykehuset for epilepsi, SSE 
Lærings- og mestringssenteret (LMS) 
 

Spesialsykehuset for epilepsi, SSE 
Nevroklinikken 



Tid  
Torsdag 17. oktober 11.00-18.30 
Fredag 18. oktober  9.00 - 14.30 
 
Sted  
Undervisningspaviljongen (Bygg D1), 
ved Spesialsykehuset for epilepsi, SSE, 
G.F. Henriksens vei 98, Sandvika.  
 
Buss 130 går fra Sandvika og Lysaker  
Stoppested: Solberg.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Henvisning 
Påmelding  ved henvisning fra 
barnets lege. Dette mottas gjerne 
elektronisk til: HER-id 122385,  
eller per post til:  
Oslo Universitetssykehus 
Nevrologi 
P.b. 4965 Nydalen 
0424 Oslo  
 
Pris 
Dersom barnet er  fylt 16 år betales 
en egenandel på kr 351,-. Ved 
frikort eller barn under 16 betales 
ingen egenandel. 
 
Foreldre som er i jobb vil få  
opplæringspenger. 

Kurs for foreldre, besteforeldre og andre 
nærpersoner som ønsker økt kunnskap om 

epilepsi hos barn 
 

Velkommen til Lærings - og mestringskurs. Vi tar opp temaer knyttet  til  
barn og ungdom  med epilepsi (0-18 år),  og utveksler erfaringer. 

  
 

Temaer   
 Om årsaker til epilepsi og  
 behandlingsmuligheter 
 
 Hvordan håndtere anfall og 
 hverdagen  med epilepsi 
 
 Pedagogiske konsekvenser og tiltak 
 
 
 
 

 
 

Familieliv 
 
Fritid 
 
Innspill ved en pårørende 
 
Erfaringsutveksling i grupper 
 

Påmelding innen 9. oktober 2019. 
Mail: lms-ake@ous-hf.no   
 
Velkommen til kurs! 
 
 
Du vil motta bekreftelse på kursdeltagelse, innkalling og nærmere 
informasjon.  

Barnets navn:  ……………………………………………………………….Født…………………………. 
 
Følgende personer ønsker å delta: 
 
1) Navn: ……………………………………………………..Slektskap til barnet………………………. 
 
Adresse:……………………………………………………………………………………………………………. 
 
Tlf.:…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
2) Navn: ……………………………………………………..Slektskap til barnet………………………. 
 
Adresse:………………………………………………………….…………………………………………………. 
 
Tlf.:……………………………………………………………………………………………………………………..          
 
 
  
 
Info om påmelding: 
 Sølvi Vedå tlf.: 67 50 16 66 
 
 
 
 
 
 

 
Annen informasjon: 
Hilde Nordahl Karterud, leder LMS 
Tlf.: 67 50 11 77 
 
Ingeborg Stavn / Merete Hem 
Tlf.: 67 50 1508  
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