
Forenklet databehandleravtale med Oslo 
universitetssykehus HF v/MBT Kvalitetslaboratorium der 
virksomheten er knyttet til OUS med en overordnet 
databehandleravtale: 
 
Databehandlingsansvarlig : [navn på virksomheten det skal gis bistand til] 
Databehandler: Oslo universitetssykehus HF v/ MBT Kvalitetslaboratorium 
Saksnr hos OUS: 2013/4282 
 
Hos databehandlingsansvarlig; terapeutens navn og epostadresse: 
[navn, kontaktinformasjon] 
 
Sluttdato for bistanden (maks varighet på lagring hos MBT): [oppgis ved å angi dato] 
 

Formål, jfr. overordnet databehandleravtale: 
MBT-kvalitetslaboratorium skal kvalitetssikre pågående MBT-psykoterapier utført av 
psykoterapeuter i Norge, med henblikk på etterlevelse og kompetanse i henhold til 
prinsipper for mentaliseringsbasert terapi. MBT-terapeuter sender inn lyd- og 
billedopptak av psykoterapi (data) i henhold til vår prosedyre for bruk av MBT-
kvalitetslaboratorium (se vedlegg: ”Prosedyre for bruk av MBT-kvalitetslaboratorium”). 
Opptak skal observeres av personell ansatt i MBT-kvalitetslaboratorium, og danner 
grunnlaget for en klinisk tilbakemelding som MBT-kvalitetslaboratorium skriver og 
returnerer til innsender sammen med innsendt datamateriale. Opptak skal ikke kobles 
til annen type personopplysninger.  
 
Ved signatur bekreftes det at bistand fra MBT Kvalitetslaboratorium reguleres av 
overordnet databehandleravtale mellom OUS (databehandler) og undertegnede for den 
databehandlingsansvarlige. 
 

 

 

Dato og signatur hos den databehandlingsansvarlige (terapeutens nærmeste 
leder): 
 
 
 
……………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
Dato og signatur (terapeuten som skal motta bistand fra MBT): 
 
 
 
……………………………………………………………………………… 


