
 

 

 

 

 

 
 

Henoch-Schönlein Purpura – Klassifikasjonskriterier. 
 

 
Hovedkriterie: 
Palpabel purpura. 
 
I tillegg skal minst 1 av de følgende 4 være tilstede: 
 

1. Diffuse magesmerter 
2. Biopsi som viser predominerende IgA nedslag 
3. Artritt eller artralgi 
4. Nyreaffeksjon (hematuri og/eller proteinuri) 

 
 
(S Ozen et al., Ann Rheum Dis 2006;65:936-941.) 
 
 
 

Definisjoner 
 

 
Palpabel purpura 
 

 
Lett forhøyede palpable blødninger i huden, ikke relatert til 
thrombocytopeni 
 

 
Magesmerter 

 
Diffuse magesmerter, forverring etter måltider, eller 
diagnostisert som mave ischemi, vanligvis med blodig 
diaré 
 

 
Biopsi  

 
Histologiske forandringer viser granulocytter i vegger i 
arterier eller vener og/eller predominerende IgA nedslag 
ved immunhistologi 
 

 
 
(Mills JA, Michel BA, Bloch DA, et al: The American College of Rheumatology 1990 criteria for the 
classification of Henoch-Schônlein purpura. Athritis Rheum 33:1114-1121, 1990, with permission of the 
American College of Rheumatology.) 
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